
BRANŞ: ATLETİZM 

TESİS: VALİ SAMİ SÖNMEZ ATLETİZM PİSTİ 

ANTRENÖR: HAYRUNNİSA DEDE 

GRUPLAR PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ PAZAR 

 
TEORİ 

 
15.00-16.00 

 
15.00-16.00 

 
15.00-16.00 

 
15.00-16.00 

 
15.00-17.00 

  

 
ELİT GRUP 

 
17.00-20.00 

 
17.00-20.00 

 
17.00-20.00 

 
17.00-20.00 

 

 
17.00-20.00 

 
09.00-13.00 

 

 
SPORCU 
TARAMASI 

 
12.00-15.00 

 
12.00-15.00 

 
12.00-15.00 

 
12.00-15.00 

 
12.00-15.00 

  

YENİ 
BAŞLAYAN    

 
18.00-19.30 

   
18.00-19.30 

   

 


